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1 Introducción 

Por definición, el material didáctico es prácticamente cualquier material, dispositivo o 

instrumento que apoya y facilita el proceso de enseñanza aprendizaje. Estos elementos 

empleados por los docentes, son muy variados en cuanto a su tipo, la materia que apoya y 

las edades de los alumnos para quienes fueron construidos. 

Por otro lado, el juego es una de las actividades primordiales que desarrollan los niños, desde 

su nacimiento. El juego estimula el desarrollo intelectual del niño, por lo general a través de 

retos que involucran la solución de problemas que estimulan su mente, la creatividad, 

imaginación e inteligencia. Algunas otras actividades lúdicas estimulan la actividad física, 

activando áreas del cerebro que se relacionan con la coordinación de movimientos y la 

motricidad fina. Pero una de los beneficios más tangibles e importantes de las actividades 

lúdicas tiene que ver con el desarrollo emocional y el individuo social. Estas capacidades de 

comunicación e interacción, tanto con padres, hermanos, compañeros y maestros, fomenta 

su personalidad e individualidad y lo ayuda a adquirir mayor confianza e independencia. 

El año 2018, el Programa Nacional de Inglés evaluó una serie de materiales didácticos, con 

la intención de proporcionar herramientas que apoyaran tanto el lenguaje y la comunicación, 

como el manejo de conceptos, nociones matemáticas en inglés. La herramienta llamada 

“Círculos Mágicos Matemáticos”, fue seleccionada por incorporar materiales, juegos, 

dinámicas y guías que permitían aprender nuevo vocabulario; establecer dinámicas de 

conversaciones; organizar juegos para la práctica del habla en inglés; promover la 

elaboración de textos o cuentos de forma grupal; provocar espacios lúdicos para la 

interacción; incorporar el uso y manejo del lenguaje matemático en inglés; contar, sumar, 

resta, multiplicar y dividir en inglés, entre otras cosas. 

Para este año 2019, la Dirección del Programa Nacional de Inglés en Sonora, preparó un 

nuevo programa de formación académica, tanto para aquellos docentes que no hubiesen 

llevado el taller en 2018, como para los de recién ingreso al programa como maestros de 

inglés. 
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2 Propósito 

El presente documento tiene como propósito compilar toda la información acerca del 

proyecto, el programa de trabajo, evidencias de capacitación, la estrategia aplicada y el 

alcance. También muestra algunos de los resultados obtenidos en la resolución de 

operaciones matemáticas básicas. 

3 Programa de trabajo y alcance 

Las actividades del proyecto consistieron en la selección y capacitación de hasta 146 

docentes de entre los 93 planteles que fueron abastecidos con materiales el 2018. Fueron 

seleccionadas 3 ciudades para llevar a cabo la formación académica. Se impartieron 4 talleres 

de capacitación, los cuales tuvieron una duración promedio de 1.5 horas. 

3.1 Contenido temático de la capacitación 

El objetivo general de la capacitación fue dotar a los docentes del conocimiento necesario 

acerca de la herramienta “Círculos Mágicos Matemáticos”, así como de ejemplos prácticos 

de uso y aprovechamiento para incorporar actividades de aprendizaje de matemáticas en 

inglés entre sus alumnos. 

El contenido temático de la capacitación fue el siguiente: 

Introducción  
a) Presentación del taller y del expositor 

1. Círculos Mágicos Matemáticos 
a) Concepto, Estructura, uso y lectura de CMM 

2. Juegos didácticos basados en CMM 
a) Juego de Lotería, Memorama de CMM, El Cabezón 

3. Sesiones y dinámicas en aula 
a) Estructura de sesiones, implementación 
b) Dinámicas de fortalecimiento de las operaciones 

matemáticas básicas 
c) Cuentos infantiles 
d) Dinámicas de vocabulario, lenguaje, comunicación 
e) Dinámicas de integración y desarrollo socio emocional 
f) Formato de evaluación 

4. Finalización 
a) Recapitulación y dudas 

http://www.circulosmagicos.com/


  www.circulosmagicos.com     

 

 

 
 

Página 4 de 25 

 

 

Los talleres se llevaron a cabo de forma 

amena y participativa. Los docentes 

formulaban preguntas y participaban en 

las dinámicas celebradas con fines 

didácticos.  Durante las sesiones de 

capacitación, se lograba captar y 

mantener la atención de los docentes, 

tanto por el planteamiento innovador de 

la metodología, como por los pequeños 

premios otorgados en cada participación o 

aportación. Se resolvieron todas las dudas 

planteadas por los docentes y fue 

entregado la guía impresa de 

implementación de los CMM frente a 

grupo,  un libro guía para la planificación 

de las sesiones de trabajo. 

 

3.2 Sede de los talleres y participantes 

Se llevaron a cabo 4 talleres en 3 ciudades distintas. Cada uno de los asistentes recibió un 

libro—guía de los Círculos Mágicos Matemáticos, en el que se puede consultar la estructura 

de sesiones de estudio sugeridas, dinámicas de trabajo-estudio colaborativo, las historias 

infantiles que apoyan la metodología y el formato de evaluación. En cada taller efectuado, 

personal de Secretaria de Educación y Cultura, ya sea de la Dirección del Programa Nacional 

de inglés o de sus Coordinaciones regionales, estuvo presente para verificar la calidad del 

contenido temático, de los materiales y el desempeño del expositor.  

Los talleres se llevaron a cabo de la siguiente manera: 

Taller Fecha Ciudad Lugar Participantes 

1 2/10/2019 Hermosillo Hotel Santiago 46 

http://www.circulosmagicos.com/


  www.circulosmagicos.com     

 

 

 
 

Página 5 de 25 

 

2 4/10/2019 Guaymas Esc. Álvaro Obregón 4 

3 7/10/2019 Hermosillo Hotel San Sebastián 45 

4 8/10/2019 Cd. Obregón Esc. Lic. Luis Encinas 10 

 

3.3 Etapas del proyecto 

Todas las actividades que llevaron a cabo durante este proyecto de fortalecimiento de 

lenguaje matemático en inglés, se agruparon en las siguientes macro actividades (o fases).  

1. Capacitación a docentes 

2. Selección de escuelas para apoyo en implementación 

3. Aplicación de exámenes diagnóstico 

4. Aplicación / implementación de CMM en aula 

5. Seguimiento de la implementación de CMM 

6. Aplicación de examen final 

7. Concentración y captura de datos 

8. Generación de informe final 
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3.4 Memoria de los talleres de formación docente 

 

PRONI – Taller Círculos Mágicos Matemáticos – Hotel Santiago, Hermosillo, Son. – Oct. 02, 2019 

  

PRONI – Taller Círculos Mágicos Matemáticos – Esc. Lic. Luis Encinas, Cd. Obregón, Son. – Oct. 04, 2019 
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PRONI – Taller Círculos Mágicos Matemáticos – Hotel San Sebastián, Hermosillo, Son. – Oct. 07, 2019 

 

PRONI – Taller Círculos Mágicos Matemáticos – Hotel San Sebastián, Hermosillo, Son. – Oct. 07, 2019 
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PRONI – Taller Círculos Mágicos Matemáticos – Esc. Álvaro Obregón, Guaymas, Son. – Oct. 08, 2019 

 

PRONI – Taller Círculos Mágicos Matemáticos – Esc. Álvaro Obregón, Guaymas, Son. – Oct. 08, 2019 
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4 Láminas de la presentación en Power Point 
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5 Listas de asistencia 

5.1 Asistentes Hermosillo – Hotel Santiago – Octubre 2, 2019 

http://www.circulosmagicos.com/


  www.circulosmagicos.com     

 

 

 
 

Página 13 de 25 

 

http://www.circulosmagicos.com/


  www.circulosmagicos.com     

 

 

 
 

Página 14 de 25 

 

 

 

 

  

http://www.circulosmagicos.com/


  www.circulosmagicos.com     

 

 

 
 

Página 15 de 25 

 

5.2 Asistentes Guaymas – Esc. Álvaro Obregón - Octubre 4, 2019 

 

 

 

 

5.3 Asistentes Hermosillo – Hotel San Sebastián - Octubre 7, 2019 
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5.4 Asistentes Obregón – Esc. Luis Encinas - Octubre 8, 2019 

 

 

6 Implementación en aula y seguimiento  

El programa Nacional de inglés (PRONI) tiene como objetivos contribuir a asegurar la calidad 

de los aprendizajes en la educación básica y la formación integral de todos los grupos de la 

población mediante el fortalecimiento de los procesos de enseñanza y aprendizaje del inglés 

como una segunda lengua en las escuelas públicas de educación básica, a través del 

establecimiento de condiciones técnicas y pedagógicas. Por su parte, la Dirección 

responsable en Sonora está facultada para fortalecer académicamente las competencias 

didácticas en la enseñanza; así como para la producción y distribución de materiales 

educativos para la enseñanza y aprendizaje del idioma inglés. En este sentido, desde el año 
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2018 decidió adicionar al aprendizaje del idioma, el uso de los números, conceptos 

matemáticos y las operaciones matemáticas básicas.  

Los Círculos Mágicos Matemáticos (CMM) proporcionaron a la Dirección de una herramienta 

versátil e innovadora para la planeación de un sinnúmero de sesiones de trabajo y estudio 

del idioma inglés, el desarrollo del vocabulario, la práctica de conversaciones, generación de 

textos, aprendizaje de los números y de las operaciones matemáticas básicas, mediante la 

construcción de ambientes lúdicos de aprendizaje colaborativo.  

La herramienta logró el doble objetivo de la enseñanza y práctica del inglés, como del 

fortalecimiento del cálculo mental, apoyando fuertemente la formación académica de la 

materia de matemáticas.  

6.1 Descripción del seguimiento 

El proyecto consistió en la selección de 6 planteles para medir el aprovechamiento de la 

herramienta en el apoyo del aprendizaje del idioma inglés. Durante el seguimiento, los 

docentes recibieron materiales y explicaciones adicionales que ayudaron a profundizar en el 

conocimiento de la herramienta y sus variantes. Adicionalmente se trabajó en el manejo del 

lenguaje relacionado con las matemáticas. 

Durante 4 semanas aproximadamente y al final del periodo se aplicó un pequeño examen de 

60 reactivos de multiplicaciones, para medir el avance y aprovechamiento en cálculo mental. 

6.2 Planteles y grupos 

Los planteles seleccionados para el desarrollo del proyecto fueron: 

No. Escuela Localidad Grupos* 

1 Gral. Álvaro Obregón Guaymas 1 

2 Club de Leones No. 5 Hermosillo 2 

3 Prof. Lázaro Mercado Hermosillo 2 

4 Prof. Gustavo Adolfo Uruchurtu Hermosillo 12 

5 Lic. Luis Encinas Cd. Obregón 5 

6 Obregón 50 Cd. Obregón 2 
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*El dato expresa la cantidad de grupos de alumnos que participaron y no la cantidad de grupos que tiene el plantel. 

 

6.3 Docentes 

A continuación se listan los docentes que participaron en este proyecto: 

No Titulo Nombre Apellidos Ciudad Escuela Cargo / 

Responsabilidad 

1 Mtra. Rocío Clarisa González Uranga Guaymas Gral. Álvaro Obregón Mtra. de Grupo 

2 Mtra. Ximena  Díaz Guaymas 
 

Coordinadora 

3 Mtra. Rosa Alicia Olivas Carvajal Hermosillo Club de Leones No. 5 Mtra. de Grupo 

4 Mtra. Fernanda Quiroz Hermosillo Club de Leones No. 5 Mtra. de Grupo 

5 Mtra. Viviana Larios Coronado Hermosillo Prof. Gustavo Adolfo Uruchurtu Mtra. de Grupo 

6 Prof. José Guillermo Zárate Aguayo Hermosillo Prof. Gustavo Adolfo Uruchurtu Mtro. de Grupo 

7 Mtra. Mónica Maldonado Obregón Lic. Luis Encinas Mtra. de Grupo 

8 Mtra. Martha Diana Armenta Valenzuela Obregón Lic. Luis Encinas Mtra. de Grupo 

9 Mtra. Lourdes Mora Echegaray Obregón Lic. Luis Encinas Mtra. de Grupo 

10 Mtra. Erandi Villa Obregón 
 

Coordinadora 

 

 

6.4 Examen diagnóstico y final 

El examen diagnóstico y final consistió en la entrega de una hoja a cada alumno, con 60 

reactivos de multiplicaciones (ver ejemplo adelante). El instrumento de diagnóstico fue el 

mismo para cada uno de los grados evaluados, variando solamente la cantidad de minutos 

otorgados para su resolución. 
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7 Resultados 

Las intervenciones tuvieron una duración variada de entre 3 y 5 semanas (según el plan de 

trabajo de cada docente). Los docentes trabajaron la herramienta de los CMM con el grupo 

por periodos de tiempo de 15 a 20 minutos, 1 o 2 veces a la semana.  

 Los docentes adicionaron una herramienta didáctica que incrementó las opción de 

trabajo / estudio frente a grupo. Aprovecharon la gran variedad de aprendizajes que 

los CMM apoyan en temas de lenguajes, vocabulario, lectura, creación de textos, etc. 

Las dinámicas y juegos planteados incrementaron la confianza de los alumnos al 

momento de desenvolverse en las dinámicas en inglés.  

 Los alumnos mostraron un gran interés por los materiales y la propuesta. Hubo 

mayor participación en las sesiones y dinámicas de estudio, dada la propuesta lúdica 

del programa. 

 Los docentes apreciaron una herramienta interesante que por medio del juego y la 

mnemotecnia los alumnos practicaran el cálculo mental, además de fortalecer 

aspectos de lenguaje y comunicación en idioma inglés, a la vez que facilitó la 

participación de alumnos que ocasionalmente lo hacían. 

 Las actividades propuestas en la guía estuvieron acorde con la ruta de mejora escolar. 

 Los alumnos trabajaron con los 3 juegos principales contenidos en la caja y sus 

variaciones; también realizaron ejercicios en su cuaderno, desarrollaron listas de 

vocabulario y dibujaron. 

 Los alumnos escucharon y leyeron las historias infantiles; siguiendo la guía del 

docente, se establecieron actividades para la elaboración de historias propias y para 

la resolución de problemas matemáticos. 

 Los docentes en reuniones expresaron los avances significativos que tuvieron los 

alumnos de cada grupo. 

 Durante la implementación y el trabajo diario, los alumnos se sintieron muy 

interesados y motivados al manipular los CMM. 

 Los alumnos mostraron mayor soltura y seguridad, tanto en el uso del lenguaje 

general y el de números. 

 Fue observada una mayor participación por parte de aquellos alumnos que 

generalmente no lo hacen. 
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 En el aspecto matemático, muchos niños que inicialmente usaban sus dedos para 

sumar, restar o multiplica, dejaron de hacerlo. 

 En grupo de 5º y 6º grado se observó que dejaron de utilizar hojas para resolver las 

operaciones matemáticas. 

 En la aplicación de los exámenes de operaciones matemáticas básicas, además del 

progreso en el dominio de las multiplicaciones, también se redujo en tiempo que los 

alumnos necesitaron para responder. 

 Los docentes coinciden en que el periodo de tiempo de aplicación fue muy corto. 

Además, el momento del año escolar (octubre y noviembre) significó tratar de 

combinar otras actividades propias de la época, sobre todo en las escuelas de mucho 

alumnado. 

 También mencionan la necesidad de priorizar la enseñanza de los contenidos que 

marca el programa, por sobre el uso de la herramienta CMM, por lo que la frecuencia 

e intensidad de uso se vio disminuida. 

 Prácticamente la totalidad de los grupos mostraron avances en el sus habilidades 

para resolver de manera correcta un mayor número de reactivos de multiplicación. 

Grupos evaluados en multiplicaciones 

 

Fueron evaluados 24 grupos con el examen de 60 reactivos. En cada grupo se realizó un 

examen diagnóstico inicial y con el mismo instrumento, un examen al final de las 3 o 4 
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semanas de trabajo (hubo variaciones en la cantidad y duración de las sesiones, según el 

criterio del docente y la carga de trabajo: entre 6 y 12 sesiones de 15 a 25 minutos).  

 En las escuelas de Cajeme no se logró hacer la comparación, debido a que solo fue 

aplicado el examen final. 

 En la escuela Álvaro Obregón de Guaymas fue intervenido y evaluado un solo grupo, 

el cual obtuvo un avance en sus resultados entre el examen diagnóstico y el final. 

 Las escuelas Lázaro Mercado y Club de Leones 5 de Hermosillo, obtuvieron resultados 

similares: uno de los grupos avanzó y el segundo retrocedió en cuanto a la cantidad 

de alumnos que obtuvieron mejor calificación entre el examen inicial y el final. 

 Por su parte, entre los 12 grupos que participaron de la escuela Gustavo Uruchurtu, 

10 de ellos avanzaron y obtuvieron mejores calificaciones en el examen final, con 

respecto a las obtenidas en el diagnóstico y en 2 grupos los resultados fueron 

contrarios. 

8 Conclusiones y Recomendaciones 

El proyecto presentó algunas dificultades relacionadas con el tiempo de trabajo frente a 

grupo. El uso de los CMM como herramienta adicional de apoyo, no fue suficiente en cuanto 

al tiempo y la frecuencia. La obligatoriedad en el cumplimiento con el programa de trabajo 

del PRONI y algunas otras actividades, disminuyeron considerablemente la cantidad de 

sesiones recomendables para observar resultados más contundentes. Aun así, la mayoría de 

los grupos obtuvo pequeños avances y progreso en las calificaciones obtenidas en el aspecto 

matemático y algunos otros en la comunicación, desenvolvimiento y comunicación en 

idioma inglés. El proyecto no integró una herramienta que permitiera calificar aspectos 

cualitativos tales como la participación de los alumnos; el interés y aceptación por el 

material; los avances en aspectos del lenguaje; progreso de los alumnos en temas 

relacionados con la educación socio emocional.  

 Se propone continuar con el uso de la herramienta que entusiasma y reta a los 

alumnos. El uso de material novedoso y basado en la lúdica es importante en el 

proceso de enseñanza aprendizaje. Las herramientas apoyan en éxito en el desarrollo 

de los contenidos. 

 Se recomienda la incorporación de la herramienta y la metodología a la planeación 

regular o habitual. Los CMM ofrecen una aproximación lúdica para la enseñanza y 
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práctica del idioma y permite organizar ambientes de estudio colaborativos que 

resultan más atractivos para los alumnos 

 La habilidad de los docentes en el uso de la herramienta y su aplicación frente a grupo 

es más efectivo con el reforzamiento del entrenamiento y la compartición de ideas y 

estrategias 

 Para la obtención del máximo provecho de la herramienta Círculos Mágicos 

Matemáticos es necesario ampliar el tiempo de uso, así como la frecuencia 

 Se estima que un mayor plazo de tiempo para que los docentes adquieran el dominio 

pleno de la herramienta es condición importante para mejores resultados 

 La guía del docente ofrece una serie de recomendaciones y estrategias que apoyarán 

la integración de la metodología CMM con el programa regular de trabajo del PRONI  

 Es aconsejable aumentar el tiempo dedicado a cada sesión para establecer de 

manera apropiada los ambientes para el desarrollo de aspecto socio emocional; esto 

permitirá una mayor confianza en el desenvolvimiento del alumno en el idioma y 

también en la seguridad sobre el conocimiento matemático y el cálculo mental 

 Se sugiere, en la medida de los posible, asignar mayor cantidad de tiempo para el 

desarrollo de historias en inglés propias, creación de textos y su lectura 

 Se propone también aumentar la cantidad de práctica lúdica para el desarrollo de 

dinámicas que involucran el uso del inglés y las matemáticas 

 Es aconsejable incrementar la cantidad de sesiones de trabajo / estudio con los CMM, 

dado que la herramienta posee un potencial enorme para el desarrollo de varios 

aspectos del lenguaje, desenvolvimiento, matemáticas y cálculo mental 

 Se recomienda continuar con la práctica del cálculo mental y la resolución de 

operaciones matemáticas básicas en idioma inglés, por un mayor periodo de tiempo.  

 Se recomienda también abordar algunos otros aprendizajes matemáticos como en 

idioma inglés para que los alumnos aprendan, practiquen y controlen el lenguaje de 

matemáticas en inglés. 

 

Atentamente, 

 

Lic. Krupshupsky Ibarra Sáinz 
Círculos Mágicos Matemáticos 
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